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Scheda informativa: ammissione all’esame di professione 

1. Aspetti generali. 

La presente scheda informativa contiene informazioni complementari e indicazioni in merito 

all’ammissione all’esame federale di professione per macchinisti e macchiniste. Essa si rivolge 

alle persone interessate all’esame federale di professione per macchinisti e macchiniste 

nonché ai superiori gerarchici e ai responsabili del personale. 

 

2. Basi. 

L’ammissione all’esame federale di professione per macchinisti e macchiniste è disciplinata al 

punto 3.3. del regolamento d’esame. Altri punti sono indicati nelle direttive al capitolo 2 

«Procedura amministrativa» sotto «Fase 2: verifica delle condizioni di ammissione». Entrambi 

i documenti sono disponibili sul sito web dell’associazione responsabile VHBL-AFSM: 

https://www.vhbl-afsm.ch/it/ 

 

3. Condizioni di ammissione. 

All’esame è ammesso chi soddisfa i requisiti seguenti: 

 

a. Aver sostenuto con esito positivo l’esame di capacità per la guida di veicoli motore 

dell’Ufficio federale dei trasporti (categoria B, B100, B80 secondo l’OVF) con il relativo 

certificato dell’ITF datrice di lavoro. 

 

b. Aver concluso con successo la formazione precedente: 

 

➢ attestato federale di capacità (AFC), attestato di maturità liceale, attestato di maturità 

specializzata, certificato di scuola specializzata o titolo equivalente; oppure 

 

➢ certificato federale di formazione pratica (CFP) o titolo equivalente. 

 

c. Poter comprovare una pratica professionale come macchinista secondo il profilo 

professionale: 

 

➢ 2 anni con attestato di una formazione precedente AFC, attestato di maturità liceale, 

attestato di maturità specializzata, certificato di scuola specializzata o titolo 

equivalente; oppure 

 

➢ 4 anni con attestato di una formazione precedente CFP o titolo equivalente. 

 

Tutti i requisiti di ammissione devono essere provati nell’ambito dell’iscrizione. Nel modulo 

d’iscrizione trovate una panoramica dei documenti da presentare.  

https://www.vhbl-afsm.ch/it/
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4. Specificazione del requisito di ammissione «pratica professionale come 
macchinista secondo il profilo professionale». 

Il requisito di ammissione «pratica professionale come macchinista secondo il profilo 

professionale» è soddisfatto se sussistono i presupposti seguenti: 

 

➢ La necessaria pratica professionale (cfr. punto 3 lett. c. sopra) secondo il profilo 

professionale deve essere stata acquisita in Svizzera nell’ambito del traffico viaggiatori 

e/o merci nel servizio ferroviario.1 Secondo la prassi, per la commissione d’esame tale 

requisito è soddisfatto se: 

 

a) possono essere dimostrate almeno 1'500 ore di pratica di guida mediante un 

attestato federale di capacità (AFC) o un attestato di maturità liceale o un attestato 

di maturità specializzata o un titolo equivalente in aggiunta alla pratica professionale 

di almeno 2 anni, oppure almeno 3'000 ore di pratica di guida mediante un 

certificato federale di formazione pratica (CFP), in aggiunta alla pratica 

professionale di almeno 4 anni, di cui  

b) almeno il 75% acquisito nel servizio ferroviario.  

 

Per i macchinisti e le macchiniste che lavorano esclusivamente nel servizio movimento 

del traffico merci o viaggiatori, la pratica di guida necessaria si ritiene comprovata con una 

conferma dell’ITF per la durata della pratica professionale con indicazione del grado di 

occupazione. 

 

Se, a causa dell’esercizio della professione in diversi settori di attività (ad es. servizi di co-

struzione, interventi ecc.), la durata della pratica professionale non è soddisfatta nem-

meno su un periodo di tempo più lungo, è possibile, in deroga ai paragrafi a e b, un’am-

missione alle seguenti condizioni se:  

 

c) possono essere dimostrate almeno 1'250 ore di pratica di guida mediante un 

attestato federale di capacità (AFC) o un attestato di maturità liceale o un attestato 

di maturità specializzata o un titolo equivalente in aggiunta alla pratica professionale 

di 8 anni, oppure almeno 2'250 ore di pratica di guida mediante un certificato 

federale di formazione pratica (CFP), in aggiunta alla pratica professionale di 8 

anni, di cui  

d) almeno il 75% acquisito nel servizio ferroviario. 

 

I macchinisti e le macchiniste che lavorano presso un gestore dell’infrastruttura sono 

chiamati a specificare le loro attività rientranti nel profilo professionale al momento 

dell’iscrizione all’esame federale di professione per macchinisti e macchiniste. 

 
1 Il profilo professionale e le rispettive competenze operative stabiliscono il quadro tematico dell’esame e sono 

quindi di importanza centrale. Solo chi lavora come macchinista secondo il profilo professionale può essere 

ammesso all’esame. Il profilo professionale è descritto nel regolamento d’esame (punto 1.2) e nelle direttive (punto 

1.2). 
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A tale riguardo si differenziano gli ambiti di impiego (ad esempio servizio lavori, intervento 

ecc.), i quali comportano notevoli differenze a livello di attività pratica di guida. 

 

I macchinisti e le macchiniste che svolgono un’attività presso un gestore dell’infrastruttura, 

interessati all’esame di professione, sono pregati di prendere contatto con la segreteria 

d'esame al fine di permettere dei chiarimenti di dettaglio preliminari. Un rappresentante 

della commissione d'esame prenderà in seguito contatto, in modo da effettuare una 

valutazione preliminare sulla base dell'attività effettivamente svolta, così da determinare 

se i requisiti di ammissione sono soddisfatti. 

 

Il questionario «Pratica professionale secondo il profilo professionale» deve essere 

debitamente compilato e allegato all’iscrizione 

 

5. Disposizioni concernenti il calcolo della pratica professionale 
computabile. 

 

➢ La pratica professionale deve essere già stata acquisita in Svizzera al momento 

dell’iscrizione (giorno di riferimento: termine d’iscrizione).  

 

➢ Se la pratica professionale è stata acquisita nell’ambito del lavoro a tempo parziale, la 

durata della pratica professionale aumenta di conseguenza su base percentuale. 

 

➢ La pratica professionale deve essere dimostrata tramite (uno o più) certificato/i di lavoro 

dell’ITF datrice di lavoro e compilata per iscritto.  

 

 

 


